CAFETERIA ECOLE NDA
Organisme sans but lucratif

Périodes d’ouverture : du 30 ao(t au 22 décembre 2017 et du 9 janvier au 21 juin 2018

Dates LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Dates
. Soupe beoeuf et Soupe tomates et riz .
5 . Soupe aux légumes - Potage du jour
Créme de brocoli nouilles Hamburger au bosuf
Aot 30 i 4 ini au i Janv. 29
= Brochette de poulet Pizza ?foxn:(;%:mes et Boulettes pirates Laitue, tomate, Rggﬂ'czut éiqn;?ggt?u
Sept. 25 L Patates grecques et Salade verte Purée de pommes de fromage sauce rosée Fév. 26
Oct. 23 = macédoine terre et petits pois Crudités Salade verte Avril 3
ct. < . Pouding au caramel - . A v
Salade de fruits ou . Biscuit avoine Gateau aux bananes . .
Nov. 20 = . ; ou yogourt ou fruits . Salade de fruits ou Avril 30
i : . .
yogourt ou fruits frais canneberges ou ou yogourt ou fruits
frais - . - yogourt ou fruits frais
Déc. 18 n Jus ou lait ou eau yogourt ou fruits frais frais Mai 28
Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Soupe perf et Soupe aux tortellinis .
nouilles . . . Soupe aux légumes
Burger au poulet Soupe tomates etriz | Chaudrée de poisson
Sept. 5 i i 3 Févr. 5
P o Sauc(lestsi:aéjiggrr]zsboeuf (sans panure) Saumon de 4 oz Fajitas au poulet Spagh?/tigr?g:ce ala
Oct. 2 w Riz et mais Tomate/laitue Riz et carottes Laitue, tomate, Salade César Mars 12
= Crudités fromage
Oct. 30 = Salade de chou Biscuit aux pommes g Pouding aux fraises || A7l
A Croustillant aux ou yogourt ou fruits Pouding chémeur ou 9 . .
Nov. 27 > Gateau aux carottes . . . ou yogourt ou fruits Mai 7
i ou yogourt ou fruits pommes ou yogourt frais yogourt ou fruits frais frais
Janv. 9 %) frais ou fruits frais . . Juin 4
Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Souﬁﬁuﬁﬁ:éet et Soupe aux tomates et Sour;])suti)“oee:f et
Sept. 11 &5 Soupe Won Ton Soupe légumes iz o Févr. 12
Croque-monsieur Hamburger steak Paté chinois Sous-mann (jambon,
Oct. 10 L S . Pates au pesto Purée de pommes de pastrami, fromage, Mars 19
= alade César - P : Salade du chef
Nov. 6 = Salade printaniéere terre, pois et carottes tomate) Avril 16
: i i . . . L 3 4 Crudités
, ; Zﬂugﬂ?t?)txf:ﬁi]tl?f?:is Yogourt ou fruits frais Doigts de fée a Eﬁﬁg%&eng eéi?t E::JX .
Dec. 4 ol Yo , I'abricot ou yogourt fruitZ f?ais Choix du chef ou Mai 14
Janv. 15 %) Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau ou fruits frais yogourt ou fruits frais | j,in 11
Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Soupe poulet et Soupe aux lentilles Crémes de légumes
nouilles Soupe beoeuf et Soupe aux légumes
Sept.18 || & Taco spécial Macaroni sauce a la RF'Iet del Tilapia nouilles Lasagne Fevr. 19
Oct. 16 L Laitue, tomate, viande ou sauce Iz aux legumes Pita pop Salade César Mars 26
Nov. 13 = fromage | (';0539 hef Salade verte Pain baguette Avril 23
: < ) Salade du che . ] A _
) s || Pouding au chocolat o _ Biscuit & l'avoine et Fruits en coupe ou Gateau vanille ou .
Déc. 11 o || ouyogourt ou fruits | Carré alaguimauve | Pépites dechocolat | yoa6urt ou fruits frais | yogourt ou fruits frais || Mai 22
n frais ou yogourt ou fruits ou yogourt ou fruits .
Janv. 22 . frai ; ; Juin 18
frais rais Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Jus ou lait ou eau .
Jus ou lait ou eau Jus ou lait ou eau
Forfaits

Forfait pour ’année scolaire
Forfait par mois

Paguets de billets*

1 paquet de 6 billets jaunes
10 paquets de 6 billets jaunes

[tems ou billets 3 [unité *
Repas complet (a ’unité ou billet jaune)

Jus, lait, soupe, salade, crudités, dessert (a I’unité ou billet bleu)
Assiette principale du jour (& I’unité ou billet rose)

Sandwich grillé au fromage avec soupe ou crudités (a I’unité ou billet vert)

Créme glacée

795 %
79,50 $

30%
275%

5,50 $
1,25 %
450%
3,50%
1,50 $

Prix pour familles

(applicable avec engagement annuel seulement)

Forfait annuel 2 enfants : 5 % de réduction
Forfait annuel 3 enfants et plus : 10 % de réduction

*Vente de billets : 3 tous les jeudis (payable en argent comptant ou par chéque a I’ordre de Cafétéria NDA)

**Exceptionnellement il pourrait y avoir des changements au menu a cause d’une difficulté d’approvisionnement par exemple.**




